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臺南市108年度暑期國中學生職涯試探體驗課程實施計畫 

(一) 光華高中： 

1. 體驗日期：108年7月8日（星期一）上午8時50分至下午4時。 

2. 班別及學生數：共開設2班(A 班【家政/設計】、B班【設計/家政】，

2班擇1)，1班25人，共計50人。 

3. 集合方式：請於上午8時20分前至臺南火車站(後站)集合，搭乘接駁

專車前往光華高中，或於上午8時50分前前自行前往光華高中良誠樓

川堂報到。 

時間 分鐘 課程內容 負責單位/講師 

08：40~08：50 10分 報到  

08：50~09：20 30分 
長官致詞 

講題：認識技職教育 
 

09：20~09：30 10分 休息  

09：30~12：00 

 

150分 
A 班【體驗課程】家政職群 

 課程主題：手工藝 DIY 

多功能教室 

家政專業教師(外聘) 

150分 
B 班【體驗課程】設計職群 

 課程主題：設計+VR 體驗 

光華高中 

新創教室 

設計專業教師(外聘) 

12：00~13：00  午休時間  

13：10~15：40 

 

150分 
A 班【體驗課程】設計職群 

 課程主題：設計+VR 體驗 

光華高中 

新創教室 

設計專業教師(外聘) 

150分 
B 班【體驗課程】家政職群 

 課程主題：手工藝 DIY 

光華高中 

多功能教室 

家政專業教師(外聘) 

15：40~16：00 20分 填寫回饋單  

16：00  賦歸  
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(二) 臺南海事： 

1. 體驗日期：108年6月15日（星期六）上午8時30分至下午4時。 

2. 班別及學生數：共開設2班(A 班【水產/商業管理】、B班【商業管理

/水產】，2班擇1)，1班25人，共計50人。 

3. 集合方式：請自行於上午上午8時30分前到臺南海事行政大樓2樓會

議室集合。 

時間 分鐘 課程內容 
負責單位/講

師 

08：00~08：30 30分 報到  

08：30~09：00 30分 開幕式及技職簡介  

09：00~12：00 

 
180分 

A 班水產(食品)職群【體驗課程】 

1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 

2.職群體驗課程:水產食品加工製作(魚鬆) 

外聘講師 

B 班商管職群【體驗課程】 

1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 

2.職群體驗課程:文創商品馬克杯、產品包裝設

計實作、電商平台上架商品與撰寫商品文案 

外聘講師 

12：00~13：00 60分 

用餐及休息時間 

保持愉悅心情快樂用餐，注意用餐禮儀。 

 

海事大樓二

樓會議室 

13：00~16：00 180分 

A 班商管職群【體驗課程】 

1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 

2.職群體驗課程: 文創商品馬克杯、產品包裝設

計實作、電商平台上架商品與撰寫商品文案 

外聘講師 

B 班水產(食品)職群【體驗課程】 

1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 

2.職群體驗課程:水產食品加工製作(魚鬆) 

外聘講師 

16:00~  謝謝參與，祝體驗活動圓滿!  
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(三) 華德工家： 

1. 體驗日期：108年7月17日(星期三)上午8時30分至下午4時20分。 

2. 班別及學生數：共開設1班，共計30人。 

3. 集合方式(詳如附件4)：請依指定時間至安南區公所(上午7時30分

前)、臺南火車站後站(上午7時50分前)或臺南市議會永華路門口

(上午8時10分前)等地點擇1集合，由華德工家專車接送，或於上午

8時30分前自行前往華德工家第一教學大樓中廊報到。 

時間 分鐘 課程內容 負責單位/講師 

07：30~08：30 60分 

1.報到 

2.體驗課程專車由華德工家發車，於各集

合定點上車。 

  

 

08：30~09：00 30分 開幕式及技職簡介 
教育局、佳里國中、

華德工家 

09：00~12：00 180分 

電機電子職群【體驗課程】 

1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升

學管道 

2.職群體驗課程：電子焊接 LED 吊飾 

資訊科專業教室 

講師(外聘講師) 

12：00~13：00 60分 

用餐及休息時間 

保持愉悅心情快樂用餐，注意用餐禮儀。

心得分享、經驗交流 

 

13：10~16：10 180分 

食品職群【體驗課程】 

1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升

學管道 

2.職群體驗課程:午後約會，下午茶套餐製

作 

烘焙科專業教室 

講師(外聘講師) 

16：20~  

賦歸 

1.專車送體驗學生返回搭車地點。 

2.謝謝協助! 
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(四) 南英商工： 

1. 體驗日期：108年7月16、17日（星期二、三）上午8時30分至下午4

時10分。 

2. 班別及學生數：共開設2班(A 班【動力機械】、B班【藝術】，2班擇

1)，1班30人，共計60人。 

3. 集合方式：請依指定時間至至臺南火車站後站(上午7時55分前)、新

光三越西門路門口(上午8時15分前)或文化中心崇明路門口(上午

7時40分前)等地點擇1集合，由南英商工專車接送，或於上午8時50

分前自行前往南英商工行政大樓1樓川堂報到。 

(五) 7月16日-A 班動力機械群體驗課程 

時間 分鐘 課程內容  

07：30~08：30 60分 1.報到 
2.體驗課程專車由南英商工發車，於各集合定點上車。  

08：30~09：00 30分 開幕式及技職簡介  

09：00~12：00 180分 1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 
2.職群體驗課程:動力機械群(汽車科)  

12：00~13：00 60分 用餐及休息時間  

13：10~16：10 180分 1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 
2.職群體驗課程:動力機械群(汽車科)  

16：10~  賦歸  

7月17日-B 班藝術群 

時間 分鐘 課程內容  

07：30~08：30 60分 1.報到 
2.體驗課程專車由南英商工發車，於各集合定點上車。  

08：30~09：00 30分 開幕式及技職簡介  

09：00~12：00 180分 1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 
2.職群體驗課程:藝術群(電影電視科) 外聘講師 

12：00~13：00 60分 用餐及休息時間 
保持愉悅心情快樂用餐，注意用餐禮儀。  

13：10~16：10 180分 
【體驗課程】 
1.體驗學校職群簡介、職群內容及未來升學管道 
2.職群體驗課程:藝術群(多媒體動畫科) 

外聘講師 

16：10  賦歸 
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(六) 六信高中： 

1. 體驗日期：108年6月27日（星期四）下午1時至下午4時。 

2. 班別及學生數：共開設1班，共計30人。 

3. 集合方式(詳如附件4)：請於下午12時30分前至臺南火車站(中山路

志光補習班前)集合，由六信高中專車接送，或自行於下午1時前

往六信高中2樓視聽中心報到。 

 

(七) 時

間 
分鐘 課程內容 負責單位/講師 

12:45~13:00 20分 報到  

13:00~13:30 30分 
長官致詞 

講題：認識技職教育 

學校：六信高中 

地點:2樓視聽中心 

13:30~15:50 

140分 
A 班食品群【體驗課程】 

手桿小披薩 

學校：六信高中 

地點:烘焙教室 

講師(外聘講師) 

140分 
B 班農業群【體驗課程】 

寵物美容體驗 

學校：六信高中 

地點:寵物美容教室 

講師(外聘講師) 

15:50-16:00 10分 填寫回饋單 
學校：六信高中 

地點:2樓視聽中心 

16:00~  賦歸  
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